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CC_2026_144
ISTRUTTORE/TRICE FITNESS CENTRO PER SOLE
DONNE ATTIVITA' MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE

9 SETTORE 9 CONTRATTO
Altro Da definire in sede di
colloquio

% TITOLO RICHIESTO
Corso di laurea magistrale

9 SCADENZA 9 SEDE

27/03/26 Conegliano, Veneto, Italy



FIGURA PROFESSIONALE

ISTRUTTORE/TRICE FITNESS CENTRO PER SOLE DONNE ATTIVITA
MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE

DESCRIZIONE DELLAZIENDA

Centro wellness dedicato al benessere femminile con progetti che
integrano salute, prevenzione attivita fisica e nutrizione.

DISPONIBILITA ORARIA

Full time

MANSIONI

ISTRUTTORE/TRICE FITNESS O DI ATTIVITA' FISICA ADATTATA,
ALLINTERNO DI UNA PALESTRA PER SOLE DONNE, SVILUPPANDO IL
NUOVO "PROGETTO LIFE" DELLA PALESTRA IN TEAM CON
PROFESSIONISTI IN SEDE (GINECOLOGO, FISIOTERAPISTA, OSTEOPATA,
MEDICO DI BASE, NUTRIZIONISTA)

REQUISITI

Corsi di laurea richiesti:

- Scienza dello sport
- Scienze e tecniche delle attivita motorie preventive e adattate

REQUISITI PREFERENZIALI



CONOSCENZA PROGETTO AFA (ATTIVITA' FISICA ADATTATA) E PALESTRA
DELLA SALUTE

REQUISITI LINGUISTICI

INGLESE

REQUISITI TECNICI/INFORMATICI

CONOSCENZE DIGITALI (SOCIAL / INTERNET) - PROGRAMMI BASE WORD
/ EXCEL - INTELLIGENZA ARTIFICIALE (A.l.)

ATTITUDINI E SOFT SKILLS

ATTITUDINE AL CONTATTO CON IL PUBBLICO, SAPER COMUNICARE,
EMPATIA, SOCIEVOLEZZA, INTRAPRENDENZA, RESILIENZA, CREATIVITA,
ATTITUDINE ALLA RICERCA E INNOVAZIONE
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